
Тематический план-сетка смены «Мы - будущее России» 

 

№ Дата Наименование мероприятия 

1 День 1 

«Здравствуй, 

лагерь» 

 02.06.2025г. 

  

1.Организационная линейка, посвящённая открытию лагеря «Добро пожаловать!» 

2. Игровой час «Играю я – играют друзья» 

3. Распределение по отрядам, выбор актива отряда, инструктажи по технике безопасности 

4.Сбор-инструктаж по ПДД, ПБ, личной безопасности 

5.Флешмоб «Здравствуй, лагерь» 

2 День 2  

«Национальные 

игры и забавы» 

03.06.2025г. 

(вторник) 

 

1.Минутка здоровья «Осанка-основа красивой походки» 

2. Квест-игра «Лапоть» 

3. Спортивные соревнования «Три богатыря»  

4. Работа кружков 

3 День 3  

«Устное 

народное 

творчество» 

04.06.2025г. 

1. Минутка здоровья «Правильное питание» 

2. Конкурс знатоков «Ларец народной мудрости» 

3.Спортивный праздник «Мы готовы к ГТО!» (в рамках физкультурно-оздоровительного комплекса 

«ГТО») 

4. Работа кружков 

5. Шоу мыльных пузырей 

4 

 

День 4  

«Национальные 

и народные 

танцы» 

05.06.2025г. 

(четверг) 

1. Квест «В поисках силы воли» 

2. Танцевальный час «В ритмах детства» 

3. Соревнования «Удивительные шахматы» 

4. Работа кружков 

5 День 5 

«Великие 

изобретения и 

открытия» 

06.06.2025г. 

1. Конкурсная программа «Эврика!» 

2. Работа кружков 

3. Спортивно-познавательная игра «Зов природы» 

4. Виртуальная экскурсия в «Эрмитаж»  

5. Комический футбол. 



6 День 6. 

Волонтерство и 

добровольчество: 

«Благо твори!» 

09.07.2025 г. 

1.Минутка здоровья «Как сберечь глаза» 

2. Марафон полезных дел 

3. Мастерская «Символ добра» 

4.Работа кружков. 

5. Акция «Научись плавать» 

6. Акция тимуровского отряда «Хранители истории» (уборка у памятника) 

7. Поливка цветов по кабинетам 

7 День 7 

«Природное 

богатство и 

полезные 

ископаемые» 

10.06.2025г. 

(вторник) 

1.Минутка здоровья «Первая скорая помощь» 

2. Игра по станциям «Следопыты» 

3. Работа кружков 

4. Экологический час «Создание экологического постера и его защита» 

5. «Комический футбол» 

8 День 8  

«Прикладное 

творчество и 

народные 

ремёсла» 

11.06.2025 г. 

1. Мастер-классы «Умелые ручки» 

2. Игра по станциям «Твори! Выдумывай! Пробуй!» 

3. Работа кружков 

4. Комический футбол 

9 День 9 

«Национальная 

кухня» 

13.06.2025 г. 

(пятница) 

 

1.Утренний флешмоб «Disco-dancer» 

2. Шашечный турнир  

3. Работа кружков 

10 День 10  

«Я и мои 

друзьЯ» 

16.06.2025 г. 

1.Минутка здоровья «Солнце и его особенности». 

2.Беседа «Правила эти должны знать все дети!» (ПДД, правила пожарной безопасности) 

3. Большая командная игра «Физкульт-УРА!» 

4. Работа кружков 

 

11 День 11  1. Минутка здоровья «Зеленая аптечка» - первая помощь при укусах насекомых 



«Музыка» 

17.06.2025 г. 

2. Музыкальный концерт «Мы к вам заехали на час» 

3. Просмотр и обсуждение фильма о Великой Отечественной войне 1941-1945 годов в рамках 

областного информационно-просветительского проекта «Мы – потомки героев!» 

12 День 12  

«Искусство» 

18.06.2025 г. 

1. Минута здоровья «Полезная и вредная пища» 

2. Мастер-класс «Необычное рисование» 

3. Работа кружков. 

4.Квест «Мост дружбы»  

5.Игры на свежем воздухе 

13 День 13 

«Культура» 

19.06.2025 г. 

 

1. Минута здоровья «Здоровое питание». 

2. Легкоатлетический кросс «Догони» 

3. Театральный час «Там, на неведомых дорожках» 

4. Работа кружков. 

5. Акция «Сохраним память поколений» 

5. Фестиваль бега «Движения Первых» 

14 День 14  

«Открытые 

тайны великой 

страны» 

20.06.2025 г. 

1. Минута здоровья «Азбука витаминов» 

2. Праздничный калейдоскоп «По страницам нашей 

книги» 

3.Конкурс идей «Каким я вижу будущее Банново через 20 лет» 

4. Патриотическая игра «Зарница»  

5. Видеоблок «Ты помнишь, как все начиналось?» Закрытие лагеря.  

 
 

 
 


